BERLIN

Zertifikat

Veca. Bouor

hat mit Erfolg teilgenommen an der

ONLINE

Eltern-Kind-Yogalehrer-Weiterbildung
vom 17. April bis 12. Juni 2024
Sie umfasste ca. 20 Unterrichtseinheiten
(Video-Kurs plus aktive Arbeit in der F acebook-Gruppe)

Folgende Schwerpunkte wurden behandelt:

o Eltern-Kind-Yoga und moderne Piidagogik

o Die drei Bausteine von Kinderyoga Berlin

o Methoden und didaktischer Transfer

o Material und Add-ons (Massagen, Eltern-Part)
o Yoga erleben: Eltern-Kind-Yoga praktisch

Die Ausbildung wurde mit drei Aufgaben erfolgreich abgeschlossen.

Berlin, 12. Juni 2024

Andrea Helten
zertifizierte Yogalehrerin fiir Kinder/Erwachsene (KYA/RYT)
Autorin | Coachin fiir Potentialentfaltung

https://kinderyogaberlin.com



