ZERTIFIKAT

Vera Bauer
hat sich erfolgreich qualifiziert zur

Kinderyogalehrerin KYA

durch Besuch der sechs Module zur Qualifizierung mit insgesamt 240 Unterrichtseinheiten zu:

o Grundlagen, Praxis und Philosophie des Hatha-Yoga und moderner Pddagogik

o Didaktik und Methodik des Unterrichts mit Kindern

o Entwicklungspsychologie, Neurophysiologie, Anatomie und Physiologie in der Yoga—Praxis
o Gewaltfreie Kommunikation, Gruppendynamik und Partizipation

© Angebote fiir Kinder mit besonderen Bediirfnissen

Zusatzlich wurden von der Obengenannten Stundenbilder eigenstdndig ausgearbeitet und erfo Igreich
vorgestellt. Es wurde zur Qualifizierung eine schriftliche Reflektion vorgelegt, die als Grundlage des
personlichen Coachings diente. Die schriftliche Prifung bestand in der Bearbeitung vorgegebener
offener Fragestellungen, in der die Obengenannte ihre praktischen und theoretischen Kenntnisse
vorstellte und eigene Perspektiven zum Kinderyoga entwickelte. Die weitere Prifung fand! miindlich und
praktisch statt. Alle Priifungsteile wurden mit Erfolg bestanden.

Die Obengenannte hat durch ihre Mitarbeit und die Vorstellstunden gezeigt, dass sie beffahigt und
qualifiziert ist, eigenstdndige Angebote im Yoga fir und mit Kindern zu entwickeln und durchzufithren.
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